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ir machen euch Beine!

Sommer 2007 wird kurz — modisch gesehen. Denn so viele
dinis schritten schon lange nicht mehr (iber die Laufstege.
lie Frage der Saison lautet also: Mitmachen? Und wenn ja, wie?
Die nackten Tatsachen soliten schliesslich moglichst
ezrfreu ich daherkommen, Wie man normalsterblichen Beinen
am effektivsten Beine macht, hat Miriam Bosch recherchiert,
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FUR GENETISCHE PECHVOGEL
Méglichkeiten der Chir
Fettpolster an Oberschenks
oder Unterschenkelnlasgen
SW* Ernahrung und Kosrmietik
icht in den Griff bekomrmen, De

P»w@ 115t genetisch. «lederMenseh

hat Reservefettzellen, die wieein

Sperrkonto funktionierens, erklart Eva
enschwander, Arztin fur plastische,
wiederherstellende und asthetische
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hirurgie FMH an der Klinik Pyramide
rich. «Einzahlungeny sind immer
~h, «Abhebungeny» hingegen nur,
e anderen Reserven berests
gebraucht sind. «Deshalb leiden
schlanke Frauen haufig an Fett-
noistern.y Die bittere Wahrheit ist: Wer

auch bei schiechter Ernahrung und
g Sport weniger Figurprobleme
haben. Genetischen Pechvigeln bleibt
- der Weg zum Chirurgen. Doch nicht
ie st eine Fettabsaugung geeignet.
«Der Patient muss normalgewichtig
seinund die Figur muss derart
ional sein, dasse neCperalinn
2inen dc chen Unter?
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Dr.med. Eva Neuengchwander Forer, Klinik
Pyramide, Bellerivestrasse 34, 8034 Zorich
Tel, 044 388 14 14, www.centerplast.ch
Acredis, ein unabhangiges Beratungszentrum,
erteilt Auskiinfte iiber plastische und astheti-

sche Chirurgen, Informationen unter

www.acredis.com
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